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PROGRAMA DE CONCIENTIZACIÓN Y PREVENCIÓN PARA LOS NIÑOS, 

NIÑAS Y ADOLESCENTES DE LA ZONA DE RIO SECO DE LA CIUDAD DE 

EL ALTO. 

Introducción  

1.1. Problema 

 En la Localidad de Yapacaní, del departamento de Santa Cruz en día 7 de junio 

del 2022, un niño de edad de 10 años fue abusado sexualmente por sus vecinos, cuatro de 

cinco hermanos de género masculino, dos son menores de edad, de 15 y 17 años y dos 

mayores de edad, de 23 y 28 años. El hermano mayor de 28 años habría fallecido por la 

enfermedad del SIDA. El niño se encuentra en terapia intensiva, en el cual se informó que 

fue contagiado por VIH (virus de la inmunodeficiencia humana) (S. T., 2022) 

1.2. Hipótesis  

El trabajo es coordinado con: Defensoría de la Niñez y Adolescencia (DNA), 

hospital/clínica, Policía Boliviana, Ministerio Publico y Autoridad Jurídica, apoyando 

como actores principales para brindar un apoyo legal, psicológico y económico, la 

búsqueda de justicia y el bienestar del niño que de esta manera se aporte en la 

reintegración a la sociedad de manera educativa, social como personal. 

(Información de Servicios, s.f.) 

1.3. Objetivo  

• Formar estrategias para una previa coordinación con las instituciones que atienda 

la problemática de la violencia en favor de la víctima en situación de violencia, 

para una reintegración a la sociedad con el apoyo multidisciplinario. 

• Centros que puedan brindar información sobre la rueda de servicios 



• Identificar instituciones que brinden apoyo psicológico de manera gratuita  

1.4. Resultados  

Se contribuyó en las estrategias de información sobre la rueda de servicios, 

logrando promocionar este servicio a familias, y a todo público que pueda brindar tales 

conocimientos en situaciones de riesgo y violencia/abuso en la población. 

1.5. Indicadores 

2 campañas de prevención contra la violencia y abuso al niño, niña y adolescente. 

El 40% de la población por la zona de Rio Seco de la cuidad de El Alto esta informado 

con la ruda se servicios y la prevención de violencia 

1.6. Actividades  

Campaña 1: Concientización de la importancia de las rutas de servicio  

Campaña 2: Programa de prevención contra la violencia y abuso al niño, niña y 

adolescente. 

1.7. Metodología  

a. Denuncia  

Acude a la Defensoría de la Niñez y Adolescencia (DNA) de tu municipio y/o 

Autoridad Indígena Originario Campesina de tu comunidad, ellas deben encargarse de 

informar a la Policía Boliviana y al Ministerio Público sobre el hecho de violencia 

sexual para sancionar al agresor 

b. Busca atención médica  

La víctima de violencia sexual debe acudir al centro de salud más cercano para:  

• Verificar su estado de salud.  



• Obtener el Certificado único médico de atención de forma gratuita, que servirá 

como un elemento de prueba.  

• Acceder al tratamiento profiláctico para prevenir la Hepatitis B, ITS, VIH/SIDA. 

• Recibir anticoncepción de emergencia, en los casos que corresponda.  

• Si a consecuencia de la agresión sexual, la víctima se encuentra en estado de 

gestación, la DNA debe garantizar que ésta acceda a la interrupción legal del 

embarazo-ILE, en cualquier establecimiento de salud, de manera gratuita.  

c. Buscar medidas de protección  

La Policía Boliviana, Ministerio Público, la Autoridad Judicial y/o DNA podrán 

disponer de MEDIDAS DE PROTECCIÓN, para salvaguardar la vida e integridad 

física y psicológica de la víctima. Otras medidas: 

• Salida del agresor del domicilio de la víctima.  

• Prohibición que el agresor pueda comunicarse, intimidar o acercarse a la 

víctima.  

d. En la investigación  

La Defensoría de la Niñez y Adolescencia debe:  

• Garantizar que la declaración de la víctima sea por Cámara Gesell.  

• Acompañar a la víctima en todo actuado procesal.  

• Garantizar la efectividad y cumplimiento de las medidas de protección.  

• Pedir los requerimientos conclusivos necesarios ante la Fiscalía.  

Realizar todos los actuados necesarios para obtener una sentencia condenatoria 

en contra del agresor. 

e. Para la reparación integral del daño  



La Defensoría de la Niñez y Adolescencia debe:  

• Garantizar atención psicoterapéutica durante y después del proceso penal.  

• Procurar su reincorporación a todos los espacios de su entorno familiar y social. 

• Solicitar el resarcimiento ocasionado a la víctima.  

Si las instancias estatales competentes no atienden tus denuncias o vulneran tus 

derechos, acude a la Defensoría del Pueblo y presenta tu denuncia a la Línea gratuita 

800 10 8004. 

Actividad/tareas  Indicadores  Resultados  Medios de 

verificación 

Técnica  Responsable 

Campañas de 

prevención ante 

el abuso a los 

niños, niñas y 

adolescente y la 

importancia de 

la información 

sobre el proceso 

ante una 

situación de 

violencia o 

abuso. 

2 campañas de 

Concientización 

de la 

importancia de 

las rutas de 

servicio y 

Programa de 

prevención 

contra la 

violencia y 

abuso al niño, 

niña y 

adolescente. 

 

Se contribuyó 

en las 

estrategias de 

información 

sobre la rueda 

de servicios, 

logrando 

promocionar 

este servicio a 

familias, y a 

todo público 

que pueda 

brindar tal 

conocimiento 

en situaciones 

de riesgo y 

violencia/abuso 

en la 

población. 

• Fotografías  

• Materia de 

apoyo 

• Data 

show/laptop: 

diapositivas 

creativas 

• Trípticos  

• Lista de 

participantes  

• Entrevista 

abierta  

• Cuestionario  

• Observación 

y registro  

• Defensoría 

de la Niñez 

y 

adolescencia  

• Gobierno 

Autónomo 

Municipal 

de El Alto 

• Policía 

Nacional 

Boliviana  

1.8. Conclusiones  

En conclusiones se realizó la investigación mediante nuestro problema, siendo el 

caso del niño que sufrió abuso sexual, lo que genero un impacto en nosotros para hacer 

algo al respecto, por este motivo se procedió a estructurar un programa de 

concientización sobre la importancia del servicio de rutas y prevención de violencia y 

abuso a los niños, niñas y adolescentes, ejecutando dos campañas en la Zona Rio Seco 



de la ciudad de El Alto con resultados favorables al alcanzar un 40% de la población, 

motivando a continuar con mas campañas.  
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